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Biblia – jak studiować? 
 

 

1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania. 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

 

2) Temat: Biblia – jak studiować? 

 

a) W jaki sposób czytasz Biblię? (Przypadkowe fragmenty, zaplanowane księgi, po 

kilka wersetów, całe rozdziały, czytasz w ciągu, czy zatrzymujesz się nad 

niektórymi wersami itp.)? Jakimi zasadami kierujesz się interpretując Pismo 

Święte? 

 

b) Kilka wybranych zasad czytania i studiowania Bożego Słowa. Porozmawiajcie o 

każdej z nich. 

 

• Obserwacja – Czym jest obserwacja przeczytanego fragmentu? Jaki jest jej cel? 

→ Obserwacja jest wiernym odtworzeniem tego, co napisane, ale własnym 

słowami.  

→ Celem jest upewnienie się, że dobrze zaobserwowałem, co w tym tekście jest 

napisane -  że nie dopisuję do tekstu swojej wiedzy, przekonań. Czysty tekst 

jest punktem wyjścia do późniejszej interpretacji. 

Przykładowa obserwacja. O czym mówi J3; 1-6 – „(1) Był wśród faryzeuszów 

pewien człowiek, imieniem Nikodem, dostojnik żydowski. (2) Ten przyszedł do 

Niego nocą i powiedział Mu: Rabbi, wiemy, że od Boga przyszedłeś jako 
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nauczyciel. Nikt bowiem nie mógłby czynić takich znaków, jakie Ty czynisz, 

gdyby Bóg nie był z Nim. (3) W odpowiedzi rzekł do niego Jezus: Zaprawdę, 

zaprawdę, powiadam ci, jeśli się ktoś nie narodzi powtórnie, nie może ujrzeć 

królestwo Bożego. (4) Nikodem powiedział do Niego: Jakżeż może się człowiek 

narodzić będąc starcem? Czyż może powtórnie wejść do łona swej matki i 

narodzić się? (5) Jezus odpowiedział: Zaprawdę, zaprawdę, powiadam ci, jeśli 

się ktoś nie narodzi z wody i z Ducha, nie może wejść do królestwa Bożego. 

(6) To, co się z ciała narodziło, jest ciałem, a to, co się z Ducha narodziło, jest 

duchem”. 

Zwróć uwagę, czy nie ma dopisywania czegoś do tego, co jest w tekście. Czy nie 

ma interpretowania, np. czym jest nowonarodzenie, albo kim jest faryzeusz, 

dlaczego przyszedł nocą itp.?  

 

• Interpretacja teologiczna. Czym jest interpretowanie tekstu?  

 

→ Jest próbą odpowiedzi, co autor miał na myśli. 

Zasada dosłownego interpretowania Biblii. Jak rozumiesz tę zasadę? 

→ Przyjmowanie znaczenia takim, jakie jest, w jego podstawowym wymiarze, 

np. Zach 14; 6-7 – fragment dotyczy przyjścia Pana. „W tym dniu nie będzie 

zimna ani upału. Dzień będzie wyglądał inaczej niż ten, który znamy – nie 

dzień, nie noc, a pod wieczór będzie światło”. Nie ma powodu, żeby szukać 

tu wytłumaczenia tego niestandardowego opisu dnia poprzez alegorię czy 

metaforę.  

→ Dosłowne nie oznacza jednak literalne. Literalnie to znaczy zawsze 

dosłownie. Słowo Boże zawiera także środki literackie, jak: metafory, 

symbole, alegorie itd. Przykład – J 10; 6-10 – Jezus mówi, że jest drzwiami. 

Literalne zrozumienie w podstawowym znaczeniu oznaczałoby, że nie jest 

człowiekiem, tylko przedmiotem. Szukamy innego zrozumienia niż dosłowne, 

co chciał przekazać Jezus. Jest On symbolicznie jak drzwi, przez które trzeba 

przejść. 

Zasada interpretowania z kontekstem. Jak rozumiesz i stosujesz tę zasadę? 

 

→ Dany fragment interpretujemy: 

 

o w kontekście znajdującym się bezpośrednio przed i po fragmencie – 

sprawdzamy, jaki wpływ na zrozumienie ma to, co autor pisał przed 

interesującym nas fragmentem i co po nim (często wypowiedź ma swój 

ciąg logiczny i wyodrębniając ją z całości, możemy dojść do fałszywych 

wniosków), 
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o w obrębie danej księgi, ponieważ często dany fragment jest częścią 

szerszej myśli, zagadnień i celu, dla którego napisana została dana księga, 

 

o w obrębie danego przymierza, tj. Starego Testamentu lub Nowego 

Testamentu (każdy testament ma unikalne cechy, objawienie narasta, aż 

do wypełnienia w Nowym Testamencie, dlatego właściwym kontekstem 

dla interpretacji prawd, które zostały objawione wraz z Jezusem, jest co 

do zasady Nowy Testament).  

 

Zasada interpretowania w oparciu o inne fragmenty (Pismo interpretuje Pismo). 

Co ta zasada oznacza? 

 

→ Słowo Boże wyjaśniamy Słowem Bożym. Nie wpisujemy ludzkich tradycji 

do Słowa Bożego. Mogą one być pomocne, gdy badamy np. kontekst 

kulturowy, ale nie zastępują Pisma. Nie czyjaś wypowiedź, własna 

dotychczasowa wiedza, komentarz biblijny, ale  jasne fragmenty Pisma 

wyjaśniają inne fragmenty. Zasada ta spójna jest też z zasadą dwóch lub 

trzech świadków. Żeby upewnić się, że nasza interpretacja jest właściwa, nie 

tylko szukamy w oparciu o Pismo, ale szukamy co najmniej dwóch, trzech 

świadków w Piśmie, które byłby jasne i jednoznaczne. 

 

Przykładowa interpretacja teologiczna. Jak rozumieć J 3; 1-6? 

 

→ Faryzeusze byli stronnictwem żydowskim, wśród których Nikodem zajmował 

wysoką pozycję. Uznawał, że Jezus pochodzi od Boga. 

 

→ Nikodem przyszedł w nocy. Możliwe, że chciał spotkać się po kryjomu. 

 

→ Nowe narodzenie związane jest z Duchem Świętym i dotyczy duchowego 

odrodzenia, bez którego nie można wejść do Królestwa Bożego. W tej 

interpretacji przyjmuje się, że narodzenie z wody oznacza fizyczne 

narodzenie, ze względu na żydowski kontekst kulturowy. Z dalszego 

kontekstu w tym rozdziale natomiast wynika, że nowonarodzenie związane 

jest z wiarą w Jezusa i życiem wiecznym (w. 13-18). Sięgając do innych ksiąg 

w ramach Nowego Przymierza, wiara w Jezusa łączy się ze zbawieniem z 

łaski – patrz Ef 2; 1-11 ze szczególnym uwzględnieniem wersetów 8-9. Łączy 

się z usprawiedliwieniem i uznaniem Jezusa swoim Panem – patrz Rzym 10; 

9-10 i otrzymaniem daru, jakim jest Duch Święty – patrz Dz.Ap. 2; 38-39.  

 

• Interpretacja „do życia”. Co to dla Ciebie znaczy? 

 

Każda zinterpretowana prawda biblijna powinna być jak lusterko dla naszego 

osobistego życia, które określa, w jakim miejscu jesteśmy. Tak jak właściwa 

diagnoza pozwala na skuteczne leczenie. Dlatego po teologicznym 

zinterpretowaniu jakiejś prawdy można zadać sobie pytania, które będą jak 

diagnoza. A leczenie będzie zastosowaniem danej prawdy. 
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W ramach interpretacji „do życia” można zadać sobie pytania w związku z tymi 

prawdami. Podaj przykładowe pytania. 

 

→ Jaką trudność sprawia mi publiczne przyznawanie się do Jezusa? Dlaczego 

tak jest? 

 

→ W jakim stopniu rozumiem, czym jest nowonarodzenie? 

 

→ Jak bardzo „przyjaźnię się” z Duchem Świętym? Kiedy ostatni raz realnie 

doświadczyłem Jego działania? Jakie miejsce zajmuje Duch Święty w moim 

codziennym życiu? 

 

• Zastosowanie prawd. Czym jest zastosowanie? 

 

→ Tak jak wcześniej interpretacja „do życia” była diagnozą, tak zastosowanie 

jest wdrożeniem tych prawd do codzienne życia. Powinniśmy stosować 

prawdy Bożego Słowa niezwłocznie, a także w sposób mierzalny – np. w tym 

tygodniu przeproszę osobę, którą zraniłem. Także w sposób realistyczny – 

modlenie się o zbawienie całego świata jest ambitne, ale nierealistyczne. W 

osobisty sposób – niech to będzie coś związanego z Tobą, Twoim codziennym 

życiem. 

 

• Inne zasady czytania i studiowania Biblii. 

 

→ Studiując Pismo Święte dobrze jest korzystać z różnych tłumaczeń 

powstałych na bazie języków oryginalnych, przekładów interlinearnych, 

słowników i komentarzy. Pomocne narzędzia: 

o http://biblia.oblubienica.eu/ 

o https://www.biblia.info.pl/biblia.html 

o Przekład dosłowny – https://feib.pl/ 

o Darmowy program na urządzenia z systemem Android –

https://mysword.info/download-mysword 

o Grecko-Polski Słownik Stronga – James Strong LL.D.,S.T.D. 

 

→ Warto rozmyślać nad wybranymi fragmentami. Przenikać daną prawdą, 

zadawać pytania Panu itp.  

 

→ Owocną praktyką jest zapisywanie tego, co Bóg do Ciebie mówi, w sposób 

regularny. Osobisty notatnik duchowy pozwala na zebranie szczególnych 

chwil z Panem i Jego Słowem, na wracanie do tego, co było ważne. 

 

→ Czytanie i studiowanie musi odbywać się z modlitwą, pokorą i Duchem 

Świętym!!! Bez wdrożenia tego punktu nie będziemy w stanie doświadczyć 

„oświecenia oczów serca naszego”. Bo poznanie przychodzi przez objawienie. 

http://biblia.oblubienica.eu/
https://www.biblia.info.pl/biblia.html
https://feib.pl/
https://mysword.info/download-mysword
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Potrzebny jest wysiłek intelektualny, ale sam rozum nie jest w stanie zgłębić 

pełni Bożych prawd.  

 

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany. 

 

a) Czego nauczyłeś się dzisiaj w kwestii czytania i studiowania Słowa Bożego? 

 

Należy odróżnić czytanie Biblii od jej studiowania. Czytanie jest zapoznawaniem 

się z treścią, a studiowanie jest pogłębionym procesem poznawania tych samych 

treści. Do czytania wystarczy osobista Biblia, a do studiowania przydatne są 

dodatkowe narzędzia. 

 

b) Jak zamierzasz zastosować dzisiejszy temat w nadchodzącym tygodniu? 

 

c) Wybór przez prowadzącego celów z list „Wyposażanie” i „Misyjność”. 

 

d) Po zakończeniu spotkania zalecane przekazanie uczestnikom materiału dla 

prowadzącego. 

 

e) Modlitwa na zakończenie. 

 

 


